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Нормативной правовой базой для организации внеурочной деятельности в МОУ 

«ЛИЦЕЙ «СПЕКТР» Г. ТОРЕЗА» являются: 

- Федеральный закон от 29.12.2012 года № 273 – ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации; 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 № 

732 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный 

стандарт среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413» 

(Зарегистрирован 12.09.2022 № 70034);  

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 

371 «Об утверждении федеральной образовательной программы среднего 

общего образования» (Зарегистрирован 12.07.2023 № 74228); 

- Стратегия развития воспитания в РФ до 2025; 

- Концепция развития дополнительного образования детей, утвержденная 

распоряжением Правительства Российской Федерации от 4 сентября 2014 г. № 

1726-р; 

- Приказ МинОбразования и науки РФ № 1008 от 29.08.2013 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

дополнительным общеобразовательным программам»; 

- Письмо Минобрнауки России от 14.12.2015 № 09-3564 «О внеурочной 

деятельности и реализации дополнительных общеобразовательных программ». 

Реализацию внеурочной деятельности обеспечивает также ряд локальных 

актов МОУ «ЛИЦЕЙ «СПЕКТР» Г. ТОРЕЗА»: 

- Устав МОУ «ЛИЦЕЙ «СПЕКТР» Г. ТОРЕЗА»; 

- Основная образовательная программа среднего общего образования. 

Под внеурочной деятельностью следует понимать образовательную 

деятельность, направленную на достижение планируемых результатов освоения 

основной образовательной программы (личностных, метапредметных и 

предметных), осуществляемую в формах, отличных от урочной. Внеурочная 

деятельность является неотъемлемой и обязательной частью основной 
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образовательной программы. 

МОУ «ЛИЦЕЙ «СПЕКТР» Г. ТОРЕЗА» самостоятельно разрабатывает и 

утверждает план внеурочной деятельности. 

План внеурочной деятельности определяет состав и структуру направлений, 

формы организации, объем внеурочной деятельности для обучающихся при 

получении общего образования с учетом интересов обучающихся и возможностей 

МОУ «ЛИЦЕЙ «СПЕКТР» Г. ТОРЕЗА». 

Внеурочная деятельность организуется в таких формах как художественные, 

культурологические, филологические, хоровые студии, сетевые сообщества, 

школьные спортивные клубы и секции, конференции, олимпиады, военно-

патриотические объединения, экскурсии, соревнования, поисковые и научные 

исследования, общественно полезные практики и другие формы на добровольной 

основе в соответствии с выбором участников образовательных отношений, с учетом 

их возрастных особенностей и возможностей здоровья. 

План внеурочной деятельности является частью организационного раздела 

основной образовательной программы и представляет собой описание целостной 

системы функционирования образовательной организации в сфере внеурочной 

деятельности включает в себя: 

- план организации деятельности ученических сообществ (групп 

обучающихся), в том числе ученических классов, разновозрастных объединений по 

интересам, клубов; юношеских общественных объединений, организаций (в том 

числе и в рамках «Российского движения школьников»); 

- план реализации курсов внеурочной деятельности по выбору обучающихся 

(предметные кружки, факультативы, ученические научные общества, школьные 

олимпиады по предметам программы среднего общего образования). 

В зависимости от возможностей МОУ «ЛИЦЕЙ «СПЕКТР» Г. ТОРЕЗА» 

особенностей окружающего социума внеурочная деятельность может 

осуществляться по различным схемам, в том числе: 

• непосредственно в МОУ «ЛИЦЕЙ «СПЕКТР» Г. ТОРЕЗА»; 
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• совместно с организациями и учреждениями дополнительного образования 

детей, спортивными объектами, учреждениями культуры; 

• в сотрудничестве с другими организациями и с участием педагогов МОУ 

«ЛИЦЕЙ «СПЕКТР» Г. ТОРЕЗА» (комбинированная схема). 

При организации внеурочной деятельности обучающихся могут 

использоваться возможности МОУ «ЛИЦЕЙ «СПЕКТР» Г. ТОРЕЗА» и учреждений 

дополнительного образования, культуры и спорта в части создания условий для 

развития творческих интересов детей, включения их в художественную, 

техническую, спортивную и другую деятельность. 

Величину недельной образовательной нагрузки обучающихся (количество 

часов), реализуемой через внеурочную деятельность, определяют за пределами 

количества часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана. 

Реализация плана внеурочной деятельности предусматривает в течение года 

неравномерное распределение нагрузки. Так, при подготовке коллективных дел (в 

рамках инициативы ученических сообществ) и воспитательных мероприятий за 1–2 

недели используется значительно больший объем времени, чем в иные периоды 

(между образовательными событиями). 

 

 

План внеурочной деятельности (недельный) 

МОУ «ЛИЦЕЙ «СПЕКТР» ГОРОДА ТОРЕЗА» 

для 10 классов 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

10А 10Б 

Внеурочное занятие «Разговоры о важном» 1 1 

Функциональная  грамотность 1 1 

Профориентационный курс «Россия – мои 

горизонты» 

1 1 

Физическая культура 1 1 

ИТОГО недельная нагрузка 4 4 
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План внеурочной деятельности (недельный) 

МОУ «ЛИЦЕЙ «СПЕКТР» ГОРОДА ТОРЕЗА» 

для 11 классов 

Учебные курсы 

 

Количество часов в неделю 

11А 11Б 

Внеурочное занятие «Разговоры о важном» 1 1 

Функциональная грамотность 1 1 

Профориентационный курс «Россия – мои 

горизонты» 

1 1 

Подготовка к ГИА 1 1 

ИТОГО недельная нагрузка 4 4 

 

 

 

 

План кружковой работы 

среднего общего образования 

МОУ «ЛИЦЕЙ «СПЕКТР» ГОРОДА ТОРЕЗА» 

Внеурочная деятельность по направлениям 

развития личности (кружковая работа): 

Недельная 

нагрузка  

(по классам) 

10 11 

гражданско-патриотическое Кружок 

«Патриот» 

2  

общеинтеллектуальное    

физкультурно-спортивное и 

оздоровительное 

   

духовно-нравственное    

общекультурное    

социальное Кружок «Школа 

лидера» 

 1 

Всего часов внеурочной деятельности 
 

2 1 

 

 


